Data

23/05/2026 Hordrio | 10h00 — 14h00

Atividade

VOLUNTARIADO | REMOGAO DE FRUTIFICAGCOES DE GUNNERA
NO PLANALTO DOS GRAMINHAIS

Enquadrado no projeto de
manutencdo do restauro ecoldgico das
turfeiras do Planalto dos Graminhais

Descricao

Ajude-nos a remover uma das principais ameacas para o bom estado
ecoldgico das turfeiras do Planalto dos Graminhais!

Esta atividade demonstra a importancia e a dificuldade que controlar uma
espécie invasora, neste caso a Gunnera tinctoria num habitat sensivel como as
turfeiras do Planalto dos Graminhais. A remocdo das frutificacdoes antes de
ficarem maduras, impede a dispersdo da espécie e evita que esta volte a
entrar em dreas restauradas, como ¢ o caso desta drea.

Ajude-nos a manter este habitat essencial para a regulacdo da agua, e fique a
conhecer melhor o trabalho desenvolvido para o recuperar.

Encontro

9h30 - Estacionamento do Parque da Ribeira dos Caldeirdes
{https://maps.app.goo.gl/QLmMX4EgPAWXVkuvp8)

Programa

09h30 | Rececdo dos participantes e deslocacdo até ao Planalto dos
Graminhais (os participantes deverdo ter transporte préprio para a deslocacao)

10h15 | Briefing sobre a area e a acdo de voluntariado que se ira desenvolver
11h00 | Inicio da acdo de remocao de frutificacdes de Gunnera tinctoria

13h00 | Visita guiada as a¢oes de restauro ecoldgico realizadas nas turfeiras

14h00 | Regresso ao ponto de encontro

NOTAS

Recomendamos trazer botas de cano impermedveis, Roupa quente, Protetor
solar, chapéu, impermedvel, luvas, dgua, comida (snacks, frutas)

As acoes de voluntariado poder&o dar direito a atribuicdo do estatuto de sdcio
voluntario da SPEA - Saiba mais (https://spea.pt/como-ajudar/ser-socio-

spea/socio-voluntario/)
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